
Liebe Schwimmfreunde

Ich freue mich sehr, die Schwimmschule ab 2025 zu übernehmen und meine Freude am
Schwimmen mit euch zu teilen!

Wir arbeiten daran, das Angebot für euch und eure Kinder noch attraktiver zu gestalten. Alle
Neuerungen, die ab 2025 auf euch zukommen , findet ihr in den folgenden Zeilen.

Ich wünsche euch weiterhin viel Spaß in unseren Kursen. Das ganze Wasserperlen Team freut
sich darauf, auch im kommenden Jahr die Freude am Wasser mit euch zu teilen.

Herzliche Grüsse

INTEGRATION DER SCHWIMMSCHULE NICOLE HEFTI 

Ab Januar 2025 könnt ihr euch bei unserem Partner Allianz Travel für nur 4.5 % des
Kursgeldes finanziell absichern. Dies schützt euch vor den Kosten für verpasste
Lektionen oder den kompletten Kursabbruch, aufgrund von Krankheit oder Unfall. Auf
eurer Rechnung findet ihr den Link für den Abschluss der Versicherung.

ANNULLATIONSVERSICHERUNG VON ALLIANZ TRAVELL 

UPDATE BUCHUNGSSYSTEM 

2025

Die Schwimmschule Nicole Hefti wird in die Schwimmschule Wasserperlen integriert.
Dies erweitert das Kursangebot für Kinder und Erwachsene in den Regionen Dietikon
(ZH) und Spreitenbach (AG).

Im November 2024 erhält das Buchungssystem der Wasserperlen ein Update und
erscheint danach im neuen Look. Auch die Buchungsbestätigungen werden
überarbeitet. Wir danken euch für euer Verständnis während der Umstellung.

Neu 

Nicole

ab

Die Schwimmschule Wasserperlen GmbH durchläuft 2025 die Qualitätsprüfung von
Qualitop. Nach bestandener Prüfung wird die Schwimmschule Wasserperlen
Krankenkassenanerkannt. Je nach Versicherungsmodell könnt ihr einen Teil der
Kurskosten durch eure Krankenkasse zurückerstatten lassen.

KRANKENKASSEN-ANERKENNUNG



ÄNDERUNG AUSBILDUNGSKONZEPT

STUFENBEZEICHNUNGEN DER KINDER-SCHWIMMKURSE:
Kinder im Alter von 2 bis 5 Jahren können im Familienschwimmkurs
spielerisch erste Erfahrungen im Wasser sammeln – immer in Begleitung
ihrer vertrauten Bezugsperson. Abwechslungsreiche Spiele und
spannende Themen begleiten die Kleinen während des gesamten
Schwimmkurses.

KLEINKINDER -
FAMILIENKURS 

Unser Vorbereitungsschwimmkurs richtet sich an Kinder, die ohne Eltern  
ihre ersten Erfahrungen im Wasser sammeln möchten. Dabei steht der
Spaß im Vordergrund, ohne jeglichen Leistungsdruck. 
Kursinhalt: Gesicht abtauchen, Blubbern durch Mund und Nase, Sprung
ins Wasser mit Unterstützung, Wassergewöhnung

EINFÜHRUNGSKURS 
(OHNE ELTERN)
WASSERGEGÖHNUNG + KREBS

ANFÄNGER FLACHWASSER
KREBS + SEEPFERD

ANFÄNGER TIEFWASSER
 FROSCH

TECHNIK BASISKURS
PINGUIN + TINTENFISCH

TECHNIK VERTIEFUNG
 KROKODIL + EISBÄR

TECHNIKTRAINING & 
WASSERSPASS 
EISBÄR + SCHWIMMGRUPPE

Die Kinder erlernen spielerisch die Basis des Schwimmens im Flachwasser
Kursinhalt:  Schweben und Gleiten in Bauch und Rückenlage,
Abtauchen inkl. Augenöffnen unter Wasser und Ausatmen, Sprung ins
flache und tiefe Wasser

Im Kurs „Anfänger Tiefwasser“ lernen die Kinder, sich sicher im tiefen
Wasser zu bewegen und sowohl auf dem Bauch als auch auf dem Rücken
über eine Distanz von mindestens 8 Metern zu schwimmen.
Kursinhalt: mind. 8m Schwimmen auf dem Rücken- und Bauchlage

Im Fokus stehen die wesentlichen Grundelemente wie Streckung und
Spannung, einen effektiven Beinschlag und Armzug sowie eine korrekte  
Körperrotation.
Kursinhalt: Rückenkraul  & Kraul (Grundtechnik) bis 20m

Im Kurs "Technik Vertiefen" erlernen die Kinder die korrekte Brust-, und
Kraultechnik.
Kursinhalt: Kraul, und Brust über mind. 50m, 
WSC Wasser-Sicherheits-Check 

Wir verbessern sowohl Kondition wie auch die Schwimmtechnik, dabei
kommt der Spaß garantiert nicht zu kurz!
Kursinhalt: Technik- und Konditionstraining, Wasserspiele aller Art,
Rettungsschwimmen, Wasserball und Tauchen 
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Ab 2025 dürfen sich die Kinder über eine Medaille freuen, die ihren persönlichen
Fortschritt, ihren Mut und ihre Freude am Mitmachen feiert. So motivieren wir sie, mit
noch mehr Begeisterung beim Schwimmen weiterzumachen. 

Die Kinder erlernen die verschiedenen Schwimmtechniken spielerisch und in ihrem eigenen Tempo –
ganz ohne Stress und Leistungsdruck. Der Kursinhalt orientiert sich stets am individuellen
Entwicklungsstand der Kinder, ohne dass eine Abschlussprüfung abgelegt werden muss. 
Dank des neuen Konzepts können die Kursleiter flexibler auf die Bedürfnisse der Kinder eingehen und
die Schwimmtechniken einführen, sobald die Kinder bereit dazu sind. Dieses Schwimmkonzept wird
bereits erfolgreich in der Schwimmschule Nicole Hefti angewendet. Die Medaillenvergabe ist für die
Kinder, die Eltern und uns Schwimmlehrer ein unvergessliches Ereignis.
Wir verabschieden uns vom Swimsports-Ausbildungskonzept und den dazugehörigen Abzeichen, um
flexibler auf die Bedürfnisse der Kinder einzugehen. Auf Wunsch können die Abzeichen für CHF 5.-
beim Kursleiter oder direkt bei Swimsports bestellt werden, sofern die entsprechenden Ziele im Kurs
behandelt und erreicht wurden.


